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Retentionsdach: Auswirkungen
cdes Klimawandels mindern

Das Regenwassermanagement auf dem Flachdach
hilft, extreme Wetterereignisse besser bewaltigen
zu kénnen und tragt zu einer hbheren Lebensquali-
tat in Stadten bei.
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Die Schlagzeilen in den Medien wiederholen sich seit einigen
Jahren: mehr Uberschwemmungen, neue Hitzerekorde, langere Diirre-
perioden. Von den Folgen des Klimawandels sind speziell die urbanen
Gebiete mit ihren zahlreichen versiegelten Flachen betroffen — und
damit immer auch eine grosse Zahl von Menschen. Lésungen zur Min-
derung der Auswirkungen solcher Extremwettereignissen gibt es eini-
ge — Dachbegriinungen gehéren unbedingt mit dazu. Insbesondere,
wenn sie als Retentionsdach aufgebaut sind.

Die Schweizerische Fachvereinigung Gebdudebegrii-
nung SFG hat ein Merkblatt Retentionsdach mit Infor-
mationen zu den technischen Anforderungen an ein Re-
tentionsdach erstellt.

Der lateinische Begriff «retentio» bedeutet «das
— Zuriickhalteny». Und dies ist auch eine von mehreren Funktionen des
Q Retentionsdachs: Es fuihrt das Regenwasser nicht sofort vom Flach-
dach weg, sondern hélt es zuriick. Ein Retenfionsdach-System besteht
aus mehreren Schichten: Zuoberst die Bepflanzung (extensiv oder in-
tensiv) und das Substrat, darunter ein Filtervlies, dann das Retenti-
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https://www.espazium.ch/de/aktuelles/retentionsdach-klimawandel-regenwasser

Aufbau eines Retentionsdachs mit Fotovoltaikanlage mit Drainage- und Wasserspeicherlement, Vliesmatte, Montageelementen fiir die Retentionsd&cher kénnen auch mit Fotovoltaikanlagen erganzt werden.
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onselement und zuunterst, Gber der Dachabdichtung, eine
Faserschutzmatte.

Bereits die erste Schicht mit dem Substrat hilft, das Regenwas-
ser zurlickzuhalten: Eine Uibliche Extensivbegriinung speichert zwi-
schen 35 und 80 I/m?, eine Intensivbegriinung rund 70 bis 150 I/m2 Ist
die Aufnahmekapazitat der ersten Schicht erreicht, fliesst das Regen-
wasser in die darunter liegenden Schichten, wo es in Retentionsele-
menten aufgefangen und zwischengespeichert wird.

Der Wasserabfluss dieser wabenartigen Elemente aus Kunst-
stoff-Hohlkérpern wird durch eine statische Drossel am Ablauf oder
Uberlauf reguliert. So kénnen bis zu 95 Prozent Wasser zuriickgehal-
ten werden, weshalb bei Starkregenereignissen etwa die Kanalisation
weniger belastet oder die Gefahr von Uberschwemmungen reduziert
wird.

Wasser wahrend Hitzeperioden

Ein weiterer Vorteil: Systeme, die Uber eine Kapillarwirkung
verfligen, kdnnen das in den Retentionselementen zurtickgehaltene
Regenwasser in die Substratschicht zurlickfiihren. So steht dieses ge-
rade wahrend Hitze- oder Trockenperioden den Pflanzen zur Verfi-
gung und verdunstet.

Dies wiederum hilft mit, das Stadtklima abzuktihlen und die
Entstehung urbaner Hitzeinseln zu vermindern. Denn wenn Wasser
verdunstet, wird der Umgebung Warme entzogen. Weil aber die
Oberflachen der Stadte grosstenteils versiegelf sind, wird das meiste
Regenwasser abgefiihrt, statt zu verdunsten.

Dies ist ein Grund, warum heute das Prinzip der sogenannten
Schwammstadt in den Stadtplanungen immer mehr Aufmerksamkeit
findet. Eine Stadt, deren Oberflachen Wasser wie ein Schwamm auf-
saugen und bei Hitze wieder abgeben. Das Retentionsdach ist ein
wichtiger Bestandteil dieses Prinzips.

Naturlich gilt es, die zus&tzlichen Lasten durch das gespeicher-
te Wasservolumen bei der Planung zu beachten. Je nach Rickhaltevo-
lumen kann die zusé&tzliche Belastung rund 50 bis 160 kg/m? Dachfl&-
che betragen.

Bei Neubauten kann dies bei der Tragwerksplanung direkt mit-
eingerechnet werden und bei bestehenden Geb&duden ist zu priifen,
ob die vorhandene Tragkonstruktion oder andere Bauteile verstarkt
werden mussen. Auch zu beachten: Bei einem Retentionsdach muss
die Dachabdichtung in Bereichen mit aufgehenden Bauteilen wie
etwa Aufbordungen, Lichtkuppeln oder Wandanschliissen um rund
funf bis acht Zentimeter héher hinaufgezogen werden.
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